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脱贫边缘户可持续生计影响因素研究
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摘 要：目前，国家精准脱贫户中存在部分脱贫质量低的脱贫边缘户，基于大量文献分析发现：夯实脱贫边缘家庭的生

计资本，可以使他们在面对社会时拥有更多的选择权，从而彻底摆脱贫困。采用模糊层次分析法，对影响脱贫边缘家庭

生计资本的因素进行排序发现：人力资本的提升是脱贫边缘户发展的关键，对人力资本影响最大的是脱贫边缘家庭中次

代的教育水平；第二重要的因素是脱贫边缘家庭金融资本的增加，而增加脱贫边缘家庭的金融资本，首先是要提高脱贫

边缘家庭的风险管理水平；排在第三位的是提升脱贫边缘户的物质资本存量，而进一步加强乡村信息化建设是提升脱贫

边缘户的物质资本存量的重点。
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贫困是指人无法依靠自身能力和现有条件依

照社会广为认可的方式获取消费资料，消费资料

依照一个家庭的需求层次可依次分为生存资料、

发展资料和享受资料［1］。综合多数学者对中华人

民共和国成立至今 （2020年末至 2021年初），这

70多年间中国减贫事业的研究，大致将中国减贫

事业划分为六个主要阶段，如图 1所示［2］。

自 2013年中国的减贫进入“精准扶贫精准脱

贫阶段”，取得突破性成就，在人均年收入 2300
元的现行贫困标准下，中国的农村贫困人口从

2012年的 9899万人减少到 2019年的 551万人，贫

困发生率从 2012的 10. 2%减为 2019年 0. 6%［3］。

综上，目前中国的绝大多数家庭处在已获得足够

的生存资料来满足生计的基本生存阶段。

一、文献回顾

当一个家庭所掌握的生存资料积攒到满足基

本生存阶段，就会对发展资料产生需求，他们会

通过做出受社会所认可的选择来获取发展资料步

入生计发展阶段，随着发展资料的积累该家庭拥

有了更多的选择权利，形成生计发展阶段的良性

循环，这样的生计模式就是可持续生计［4］。而初

步脱离贫困的家庭即脱贫边缘户既受个人能力有

限等主观限制又受地理环境及信息渠道等客观因

素的影响，致使其受信息化社会下的新型市场排

斥严重缺少选择的权力，他们只能依靠单一、低

效的生计方式获取少量的发展资料，资料积累速

度缓慢对扶贫“红利”有很大的依赖性。2020年
后脱贫攻坚外力消减，政府、社会流入脱贫边缘

户的资源会部分撤出，当此类家庭一旦面临疾

病、自然灾害或市场风险等风险冲击时，生计水

平会逐步退回基本生存阶段甚至出现返贫现象。

目前中国集中连片贫困地区的精准脱贫户中存在

很大一部分精准脱贫边缘户。2016—2018年集中

连 片 贫 困 地 区 ， 精 准 脱 贫 户 年 返 贫 率 均 超 过

20%［5］，可见集中连片地区贫困程度之深。所以

说 2020年后中国的减贫依然没有结束，而是步入

侯军岐，马玉璞，马宏建 . 脱贫边缘户可持续生计影响因素研究［J］. 山西农业大学学报 （社会科学版），2021，20
（4）：33⁃40.
HOU Junqi，MA Yupu，MA Hongjian. Study on the factors affecting sustainable livelihood of family struggling on the pover⁃
ty line［J］. Journal of Shanxi Agricultural University（Social Science Edition），2021，20（4）：33⁃40.
DOI：10. 13842/j. cnki. issn1671⁃816X. 2021. 04. 004

收稿日期：2021⁃01⁃05 修回日期：2021⁃02⁃25
基金项目：北 京 市 社 会 科 学 基 金 研 究 基 地 重 点 项 目 （17JDGLA037）； 北 京 信 息 科 技 大 学 科 研 水 平 提 高 重 点 研 究 培 育 项 目

（BX5211823509）；北京市教委重点项目 （SZ201911232028）
作者简介：侯军岐 （1963⁃），男，教授，博士。研究方向：产业发展与战略管理。E⁃mail：hjq2345@yeah.net



山西农业大学学报（社会科学版） 第 20 卷 （第 4 期） 2021 年

了“确保广大脱贫边缘户生计可持续性的减贫阶

段”，可以称其为减贫的第七阶段。而度过当下

减贫阶段的关键便是优化脱贫边缘户获取发展资

料的路径，增加其面对社会时的选择权力，实现

其生计发展轨迹的良性循环。

2000年由英国国际发展局 （DFID） 研究出

的可持续发展框架，该框架以二维平面图形象地

描绘出了一个家庭获取消费资料 （发展资料） 的

路径，并阐述了影响路径的主要因素及相互之间

的关系，目前国内大部分学者以该框架为基础来

研究可持续生计的问题。该框架包括脆弱性背

景，生计资本 （人力资本、金融资本、物质资

本、社会资本、自然资本），生计策略，结构和

过程转变，生计结果五个方面［6］。部分学者认为

针对目前中国减贫的第七阶段应通过改善脱贫边

缘户所处的脆弱性背景来优化他们获取发展资料

的路径，如采取易地搬迁政策并完善安置点自然

风险预警机制来降低集中连片贫困地区农户遭受

自然风险的概率，鼓励并补贴边缘户购买农业保

险，通过引导边缘户对自然风险与市场风险的规

避与防范可以促成脱贫边缘家庭对发展资料的稳

步积累并逐渐达到可持续发展层面［7］。李云新提

出运用城市工商资本下乡，可以构建脱贫边缘户

的多元化生计策略，客观上为边缘户提供了更多

的选择权利和发展机会去夯实其发展资料［8］。

而纵观国内外的研究文献大部分学者均认同

一个观点：一个家庭处在自然、市场和政策造就

的风险性环境中，拥有较多生计资本的家庭往往

可以从事“高门槛”的经济活动来获取丰富的发

展资料如投资性活动的现金流、实用的劳动技能

等，他们依靠主观能力而非客观环境获得更多的

发展机会与选择权，做到较快且稳定地积累发展

资料形成生计发展的良性循环，所以通过夯实边

缘户的生计资本来度过中国减贫第七阶段是高效

且稳定的［9］。目前我国大多数的研究生计资本的

文献是通过量化的方法测算我国现有的减贫政策

对生计资本的提升效果。斯丽娟等以甘肃省陇南

市花轿村为研究对象通过将旅游扶贫对当地贫困

家庭生计资本的影响进行量化分析，得出在贫困

地区进行生态保护以此来开展旅游扶贫，对当地

农民物质资本提升最大，但对人力资本几乎无任

何提升［10］。袁利平提出，随着扶贫工作的深入扶

贫成本逐渐增加，以区域经济发展带动贫困的减

贫政策对生计资本提升的边际效应递减，教育扶

贫对生计资本的提升更为明显［11］。但目前我国少

有基于生计资本本身去总结影响因素的研究。本

研究通过问卷调查法与访谈法，总结出了影响脱

贫边缘家庭生计资本的 18个影响因素，运用模糊

层次分析法对影响因素进行权重分析并排序，基

于重要影响因素进行谈论为中国扶贫工作的进一

图 1 1949—2021年中国的减贫阶段及减贫成就
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步改革提出发展性建议，加强脱贫边缘户对发展

材料的获取能力。

二、脱贫边缘户生计资本的模糊

评价模型构建

（（一一）） 生计资本影响因素层次结构的构建生计资本影响因素层次结构的构建

本研究以生计资本为主，所以影响因素体系

的构造首先将五类生计资本作为模型的一级指

标，之后课题组于 2018年 6月至 2019年 8月前往

甘肃省、陕西省、贵州省、湖南省四个省份，每

个省抽取三个国家级贫困县，每个县抽取五个贫

困村共计 60个贫困村，调研村内留守的脱贫边缘

户 （返贫户） 共 356户，并对他们进行访谈与问

卷调查，每户访谈时间不低于 15分钟，回收有效

问卷 348份，有效回收率达 97. 75%。初步地整理

和归纳访谈结果和问卷答案，之后笔者通过德尔

菲法、头脑风暴等方法对收集的问题进行深层次

的讨论，经过多轮讨论后将每个资本类型总结出

了 3~4个影响程度较大的指标，共计 18个指标构

建为模型的二级指标，如表 1所示。

（（二二）） 评价体系赋值说明与计算方法评价体系赋值说明与计算方法

本次计算采用 FAHP［12］，该方法利用区间根

据 1~9的标度来定义区间判断矩阵 A=（aij） n×n

其中 aij=［a⁃，a+］ 为区间数，通过同一层次内

的两个因素之间相对重要性的比较与计算，实现

对边缘户生计资本影响因素这一模糊的概念进行

量化分析，得出定量且客观的结论。

我们将总结出的影响因素制成问卷，邀请 15
位专家对生计资本及其影响因素进行打分，这 15
位专家分别是 5位深入研究扶贫问题的高校教授

及 10位贫困村的第一书记，专家们通过问卷对同

项目下的指标进行两两比较打分，本次打分采用

9级比例标尺。如将生计资本项目下的指标W1与

W2比较打分，打分结果为 1则表示在打分者的价

值观中W1与W2同样重要，结果为 3表明W1比

W2稍微重要，5为相当重要，7为明显重要，9为
绝对重要，2、4、6、8作为上述指标的折中值，

15位专家采用区间打分的方式对同父节点下的不

同指标进行两两比较打分，依据打分结果构造区

间判断矩阵 A=（aij） n×n，将区间判断矩阵分解

为两个一般的 AHP 矩阵 A⁃= （aij⁃） n×n 和 A+=

（aij+） n×n，分别求出其最大特征根对应的特征向

量 w⁃= （w1
_，w2

_，……，wn
_） 和 w+= （w1

+，

w2
+，……，wn

+），之后利用公式：

k= ∑
j= 1

n 1

∑
i= 1

n

a+ij
（1）

计算出修正系数 k：

m= ∑
j= 1

n 1

∑
i= 1

n

a-ij
（2）

得出修正系数m，计算出单因素权重向量

w=[ kw-，mw+ ] （3）

求得单因素权重向量后，求出区间综合评价排序

权重利用公式：

w k+ 1
i = ∑

j= 1

n

w k
j w k

ij，i= 1，2……，m （4）

最后，我们还要对区间内综合评价排序权重进行

修正，ai=［ai_，ai+］， i=1，2……n，为区间间

数层次分析中的综合排序权重，利用公式：

表 1 脱贫边缘户生计资本影响因素指标体系

目标

层

脱

贫

边

缘

户

生

计

资

本

影

响

因

素

指标

编号

W1

W2

W3

W4

W5

一级指标

人力资本

金融资本

物质资本

社会资本

自然资本

指标

编号

W11

W12

W13

W14

W21

W22

W23

W24

W31

W32

W33

W34

W41

W42

W43

W51

W52

W53

二级指标

主要劳动力劳动技能增多

次代受教育水平提升

主要劳动力内生动力增强

家庭成员掌握金融与创业知识

城市劳务输出机会增加

强化风险管理意识

自身发展产业限制减少

得到的产业奖补增多

得到更多基础生产资料

使用互联网等先进信息交流工具

使用先进机械化生产工具

所居住村庄基础设施近一步修缮

了解信息渠道增多

得到更多社会慰藉

享受更多社会保障

村庄植被覆盖率增加

使用土地肥力增强

进行土地开荒活动
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p ( a≥ b )= min { max ( a+- b-

L ( a )+ L ( b )，0 )，1 }（5）

求得可能度 p（ai≥aj），建立可能度矩阵 p=（pij）

n×n，由于矩阵 P是一个模糊的互补矩阵，利用

公式：

wi=
1

n ( n- 1 ) ( ∑j= 1
n

pij +
n
2 - 1 )，i= 1，2，……，n

（6）
可求得矩阵 P 的排序向量 w= （w1，w2，……，

wn）
T，该向量即为区间层次分析的权重修正值。

三、生计资本的影响因素排序及

分析

（（一一）） 生计资本影响因素的权重计算生计资本影响因素的权重计算

通过专家的打分结果建立各级区间数判断矩

阵，并通过计算得出因素的评价权重，如表 2~
表 7所示，表 8是基于五类生计资本基准下各子

项目的综合评价权重。

从表 2可见，对生计资本影响程度最大的是

人力资本 （W1），具体的权重区间为 ［0. 435，
0. 471］，可见充实人力资本是增加脱贫边缘户生

计资本的最重要手段，排在第二位的金融资本

（W2） 的权重区间为 ［0. 224，0. 247］，后三位依

次是物质资本 （W3）、社会资本 （W4）、自然资

本 （W5）。

表 2 生计资本单因素评价权重

生计资本

W1

W2

W3

W4

W5

W1

［1］
［1/3，1/2］
［3/10，1/3］
［1/6，1/5］
［1/7，2/11］

W2

［2⁃3］
［1］

［1/2，2/3］
［1/3，2/5］
［1/6，1/5］

W3

［3，10/3］
［3/2，2］

［1］
［2/3，1］

［1/5，1/4］

W4

［5⁃6］
［5/2，3］
［1，3/2］

［1］
［1/4，1/3］

W5

［11/2，7］
［5⁃6］
［4⁃5］
［3⁃4］
［1］

k/m

0. 949/
1. 038

单因素评价权重

［0. 435，0. 471］
［0. 224，0. 247］
［0. 143，0. 156］
［0. 102，0. 115］
［0. 042，0. 046］

注：本次数据均来自 15位从事扶贫工作专家的问卷打分结果

表 3 人力资本下的单因素评价权重

人力资本

W11

W12

W13

W14

W11

［1］

［3/2，2］

［1/2，3/5］

［1/3，1/2］

W12

［1/2，2/3］

［1］

［4/7，4/6］

［2/7，2/5］

W13

［5/3，2］

［6/4，7/4］

［1］

［1/4，1/3］

W14

［2⁃3］

［5/2，7/2］

［3⁃4］

［1］

K/m

0. 945/
1. 034

单因素评价权重

［0. 266，0. 295］

［0. 356， 0. 388］

［0. 230， 0. 242］

［0. 093， 0. 187］

表 4 金融资本下的单因素评价权重

金融资本

W21

W22

W23

W24

W21

［1］

［3/4，3/2］

［2/5，1/2］

［1/3，3/7］

W22

［2/3，4/3］

［1］

［2/6，3/6］

［4/10，4/9］

W23

［2，5/2］

［6/3，6/2］

［1］

［2/7，1/2］

W24

［7/3，3］

［9/4，10/4］

［2，7/2］

［1］

K/m

0. 916/
1. 068

单因素评价权重

［0. 313，0. 362］

［0. 319，0. 379］

［0. 172，0. 211］

［0. 112，0. 115］

表 5 物质资本下的单因素评价权重

物质资本

W31

W32

W33

W34

W31

［1］

［4/3，2］

［5/4，5/2］

［1/2，2/3］

W32

［1/2，3/4］

［1］

［6/8，6/7］

［1/4，1/3］

W33

［2/5，4/5］

［7/6，8/6］

［1］

［1/2，3/5］

W34

［3/2，2］

［3⁃4］

［5/3，2］

［1］

K/m

0. 951/
1. 054

单因素评价权重

［0. 188，0. 236］

［0. 366，0. 408］

［0. 273，0. 280］

［0. 126，0. 137］
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（（二二）） 基于生计资本影响权重的分析基于生计资本影响权重的分析

由表 8可见，家庭中次代的教育水平 （W12）

是家庭生计资本的最重要影响因素，综合权重为

0. 0833，所以坚持并加大教育扶贫力度阻断贫困

的代际传递是充实家庭生计资本实现脱贫边缘家

庭可持续的治本之策。排在第二位的是家庭主要

劳动力掌握更多劳动技能 （W11） 综合权重为

0. 0801，我国的贫困问题已从基本生存转变为发

展和彻底脱贫，所以减贫的重点应从乡村基础设

施建设转变为对贫困边缘家庭的能力建设。第四

位和第五位分别是家庭风险管理意识增强 （W22）

综合权重 0. 0689和家庭城市劳务输出机会增加

（W21） 综合权重 0. 0684，二者是提升脱贫边缘户

金融资本的重要因素，前者是是边缘户可持续发

展的有力保证，后者家庭获得现金流的有效手

段，2020年我国进入减贫第七阶段，一方面要提

高边缘户的保险意识，主观上鼓励其购买保险，

提高卫生意识，引导他们规避风险。另一方面先

进城市地区应增强对落后地区的劳务输出帮扶并

完善务工者的劳动保障制度，从客观上增加集中

连片贫困地区人民的城市务工机会。排在第六位

的是影响物质资本的影响因素，具体为使用互联

网等先进信息工具 （W32） 综合权重为 0. 0663，
贫困地区尤其是集中连片贫困地区信息闭塞，客

表 6 社会资本下的单因素评价权重

社会资本

W41

W42

W43

W41

［1］
［3/11，1/3］
［3/5，3/2］

W42

［3，11/3］
［1］

［4/2，4］

W43

［2/3，5/3］
［1/4，2/4］

［1］

K/m

0. 886/
1. 106

单因素评价权重

［0. 408，0. 479］
［0. 131，0. 144］
［0. 347，0. 482］

表 7 自然资本下的单因素评价权重

自然资本

W51

W52

W53

W51

［1］
［2/7，1/3］
［1/5，1/4］

W52

［3，7/2］
［1］

［1/2，2/3］

W53

［4⁃5］
［3/2，2］

［1］

K/m

0. 975/
1. 024

单因素评价权重

［0. 635，0. 660］
［0. 210，0. 223］
［0. 129，0. 141］

表 8 影响生计资本各因素的综合评价权重

目标层

因素

影

响

生

计

资

本

各

因

素

的

综

合

评

价

权

重

k/m

0. 949/
1. 038

一级指标层

因素

W1

W2

W3

W4

W5

k/m

0. 945/
1. 034

0. 916/
1. 068

0. 951/
1. 054

0. 886/
1. 106

0. 975/
1. 024

单因素评价权重

［0. 435，0. 471］

［0. 224，0. 247］

［0. 143，0. 156］

［0. 102，0. 115］

［0. 042，0. 046］

二级指标层

因素

W11

W12

W13

W14

W21

W22

W23

W24

W31

W32

W33

W34

W41

W42

W43

W51

W52

W53

单因素评价权重

［0. 266，0. 295］
［0. 356，0. 388］
［0. 230，0. 242］
［0. 093，0. 187］
［0. 313，0. 362］
［0. 319，0. 379］
［0. 172，0. 211］
［0. 112，0. 115］
［0. 188，0. 236］
［0. 366，0. 408］
［0. 273，0. 280］
［0. 126，0. 137］
［0. 408，0. 479］
［0. 131，0. 144］
［0. 347，0. 482］
［0. 635，0. 660］
［0. 210，0. 223］
［0. 129，0. 141］

综合评价权重

综合评价权重

［0. 116，0. 139］
［0. 155，0. 183］
［0. 101，0. 113］
［0. 041，0. 051］
［0. 070，0. 089］
［0. 072，0. 094］
［0. 039，0. 052］
［0. 025，0. 028］
［0. 027，0. 037］
［0. 052，0. 064］
［0. 040，0. 043］
［0. 018，0. 021］
［0. 042，0. 055］
［0. 013，0. 017］
［0. 035，0. 055］
［0. 027，0. 030］
［0. 009，0. 011］
［0. 005，0. 006］

权重修正值

0. 0801
0. 0833
0. 0768
0. 0581
0. 0684
0. 0689
0. 0592
0. 0421
0. 0463
0. 0663
0. 0531
0. 0376
0. 0601
0. 0343
0. 0576
0. 0441
0. 0301
0. 0277
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观上限制了贫困边缘家庭获得发展资料，由蛛网

定理可知由于农产品具有需求弹性低及生产周期

长，农产品会频频陷入丰产却不丰收的“丰收悖

论”，而利用网络将贫困地区与发达地区进行信

息链接，发达地区可以利用其人才优势预测市场

信息，告诉农民应该进行何种农业生产，而网络

恰恰可以将信息传播范围进行最大程度的加强，

如此便可为贫困地区的个人以及农业合作社起到

重要的参考作用，并且先进城市可以以网络为平

台发布招聘信息，进行网络培训为贫困边缘家庭

创造更多的发展机会及受教育机会。

四、总结及政策建议

（（一一）） 总结总结

依照上述所构建的模糊层次分析模型可以看

出，从生计资本的影响因素出发，笔者得出以下

结论。

1. 提升脱贫边缘家庭的人力资本

通过增加生计资本，获取发展资料，增强脱

贫边缘家庭发展能力，将家庭生计变为发展型生

计的最重要内容，而高质量的后代教育不仅是脱

贫边缘家庭提升人力资本的关键，也是发展乡村

经济建设并实现乡村振兴的重中之重，人才是农

村地区建设的重要资源，而由于目前各贫困地区

人才资源的相对匮乏，各贫困县区采取的政策是

从政府的各部门或其他地方抽调人才，而“外

来”人员与“本地”的人才相比则缺少了对家乡

的感情，更多的是一种“上行下效”的任务关

系，而“本地”的人才在工作中会夹杂更多的感

情要素。如湖南省某农村学校教师是“本土”的

大学生，毕业后主动请缨到“本地”支教，在日

常的教学工作及“一对一帮扶”工作方面展示出

了更高的热情并被评为了本县的扶贫先锋，乡村

的建设要靠乡村人自己来建设，他们来自贫困地

区，对贫困有更深的理解，对这片土地有更深的

感情。

2. 强化脱贫边缘户的风险管理意识

强化脱贫边缘户的风险管理意识是加快贫困

人口累计金融资本的最重要手段，其重要性超过

了增加城市劳务输出机会及产业补贴增加等因

素。笔者于 2019年 7月前往湖南某村调研，该村

在 2019年全村大量生猪感染猪瘟，该村村民不仅

收入受到巨大影响，连第二年的腊肉都成了奢

望，村第一书记无奈表示“县里有优惠政策，购

买猪仔时，只要给每只猪买 10块钱的保险，村民

就可以获得全额赔偿，可是村内几乎无人购买”。

脱贫边缘户在缺少市场风险管理意识的同时，健

康管理意识也几乎为“零”，具体表现为不良的

饮食习惯、健康意识的薄弱。本次调研的 356户
返贫户中，生病为主要返贫因素的返贫户有 224
户，占总数的 62. 92%。农民的风险管理意识差，

遭遇风险的概率高且几乎没有抵抗能力，是贫困

县区乃至农村地区的共性问题，致使脱贫边缘户

家庭生计资本积累受客观因素影响大，积累不

稳定。

3. 农村信息网络化设施

脱贫边缘户最重要的物质资本是农村信息网

络化设施，农村地区与外界的阻隔是贫困形成的

重要因素，脱贫边缘户因长期的封闭无法获得外

来的知识与信息逐渐形成落后的思想意识，致使

脱贫边缘户使用依靠自身直觉的直觉思维系统去

思考自身的情况，在此基础上又因为国家扶贫工

作为贫困户提供优厚的政策待遇，导致贫困户成

功“戴帽”后，产生赢家的诅咒效应夸大“建档

立卡”，进而形成乐观偏见，产生了只要“戴帽”

即便脱贫成为脱贫边缘户也可以靠政府补贴颐养

天年的规划谬误，导致单位脱贫边缘户内生动力

的丧失，所以贫困人口内生动力的缺失只是表

象，其内在逻辑是封闭的环境导致贫困人口知识

及信息的缺失，从而形成单一且缺乏理性的思

维［13］。网络工具却可以传播先进地区的思想与信

息，实现农村地区与城市的思想“链接”，所以

贫困地区的网络信息设施是改变脱贫边缘户思想

的重要硬件，合理地使用网络信息设施是改变脱

贫边缘户思想的重要手段。

（（二二）） 政策建议政策建议

1. 提高乡村教师待遇

贫困地区有好的教育资源，才能培养“本

土”人才，有了“本土”人才才能加快“本土”

各脱贫边缘家庭积累生计资本的速度，进而改善

贫困地区的经济环境并最终实现乡村振兴。精准

扶贫期间国家进行了农村地区教育基础设施的建

设， 2012年至 2015年国家累计投入资金 831亿
元，改善义务教育薄弱地区中小学的基础设施，

38



侯军岐等：脱贫边缘户可持续生计影响因素研究

投入 140亿元建设边远艰苦地区的教师周转宿舍

建设［14］。可是纵使建设再美丽的校舍，没有好的

师资力量相配备，培养人才终究是一纸空谈。所

以当下，应将教育资源经费投入到乡村小规模学

校师资力量的建设，提高乡村教师生活补助，追

加专项资金，利用资金设立乡村教师激励奖金，

交通补助，重大节日奖金；完善教师荣誉制度，

为哪些在偏远地区教育岗位上默默付出的教师以

精神奖励；为支教人员提供更多的政策优待，以

此来吸引大学生支教。

2. 改善贫困边缘户的生育观念

目前，贫困地区的家长出现了两级分化，部

分有一定学识与文化的家长更关注子女的教育，

付出巨大的经济成本作为子女的教育费用，而部

分知识、文化、能力甚至身体机能有所欠缺的家

长对子女的教育处于“放养”状态，这对学生的

后续教育产生极大的负面影响，且出于经济成本

等方面的考虑关注子女教育家庭的生育数量要低

于对子女教育处于“放养”状态家庭的生育数

量，形成“马太效应”［15］。这样的现象不仅不利

于人才的培养，更会加大扶贫第七阶段的扶贫难

度，所以对于文化水平较低、社会生存能力差、

身体机能有残缺的家庭的生育需要进行合理的限

制，鼓励此类家庭少生优生。

3. 基本教育内容由 9年逐步变为 12年
“两不愁，三保障”中的基本教育保障是 9年

义务教育，可是仅完成义务教育的学生在社会生

存能力上逐渐显现出不足，因为即便部分农村子

弟不能成为大学生，中专生也可以在社会上有更

多的选择来充实家庭的生计资本。所以，应发展

高职教育，重视职业高中在扶贫工作及乡村建设

等工作中的战略地位，将基本教育内容由 9年教

育变为 12年教育，对中途辍学学生进行劝返，加

大中职教育学业补助。

4. 农村学校开设卫生课程，县域利用“互联

网”等技术加强卫生宣传，全面提高贫困地区人

民卫生意识

农村地区不良的卫生与生活习惯对于家庭的

生计资本积累乃至乡村的建设与振兴都是很大的

隐患，所以国家应该通过在农村中小学地区针对

当地的不良生活及卫生习惯开设相应的卫生课程

让农村地区的孩子逐渐养成良好的卫生习惯，县

区通过“互联网”等高科技手段加强良好的生活

及卫生习惯的宣传，形成良好的习惯改善环境。

5. 县区实行合理的农业保险干预政策

目前，依靠村民主观的意愿购买农业保险的

成效并不明显，所以县、镇级单位需要进行一定

的农业保险宣传及合理的干预工作，村第一书

记、驻村干部需加强宣传农业保险的重要性，将

农业保险与产业奖补、小额扶贫贷款进行绑定，

通过宣传及合理的干预手段增大农业保险的覆

盖面。

6. 充分利用“大数据”“互联网+”等技术

带动贫困人口

自精准扶贫工作开展以来，我国大部分落后

地区都进行了信息化基础设施的配备，但落后地

区的网络建设存在“重建设，轻使用”的问题。

部分县区对互联网的利用程度不高，国家应培育

和选派大量信息化人才支援落后地区的信息化建

设，利用网络工具指导落后农村地区建立网络教

育培训、商业物流、自主创业平台，因地制宜最

大程度地利用“大数据”“互联网+”等先进工

具带动地区经济的发展。
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Study on the factors affecting sustainable livelihood of family struggling on the poverty line
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Abstract：At present，among the national targeted poverty alleviation households，there are some marginal households with low
poverty alleviation quality. Based on a large number of literature analysis，we find that By shoring up the livelihood capital of fami⁃
lies on the edge of poverty，they can emerge from poverty with more choices in their social lives. Fuzzy analytic hierarchy process
was used to rank the factors affecting the livelihood capital of families at the edge of poverty alleviation. The improvement of hu⁃
man capital is the key to the development of households at the edge of poverty，and the education level of the next generation has
the greatest impact on human capital. The second most important factor is the increase of financial capital of poor families in the
poverty line. To increase the financial capital of poor families，the first is to improve the risk management level of poor families in
the poverty line. The third place is improving the physical capital stock of households at the edge of poverty.
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